


3 我所领受并传给你们的最重要的信息是: 基督照圣经的记载为我们的
罪死了, 4 然后被埋葬了; 又照圣经的记载在第三天复活了

哥林多前书 15:3-4



如果没有复活?



17 基督若没有复活, 你们的信便是徒然, 你们仍在罪里。 18 就是在基督里睡
了的人, 也灭亡了。 19 我们若靠基督只在今生有指望, 就算比众人更可怜!

哥林多前书 15:17-19

31 弟兄们, 我在我主基督耶稣里指着你们所夸的口极力地说: 我是天天
冒死! 32 我若当日像寻常人在以弗所同野兽战斗, 那于我有什么益处呢？
若死人不复活,“我们就吃吃喝喝吧! 因为明天要死了。”

哥林多前书 15:31-32



1. 预言的实现
2. 能力
3. 牺牲与爱
4. 永生的盼望

复活的意义



往往我们把生命的希望
建立在没有根基的事情上。

相信耶稣是把我们的盼望
建立在历史,能力和爱的
基础上。



11 玛丽亚却站在坟墓外面哭泣, 边哭边往坟墓里面看, 12  看见两个穿着白衣的天使分
别坐在原来安放耶稣遗体的头脚两端。13 天使对她说:“妇人, 你为什么哭呢?”
她说:“有人把我的主搬走了, 不知道放在什么地方。”14 说完, 她转过身来, 看见耶稣
站在那里, 但她不知道那就是耶稣。15 耶稣问她:“妇人, 你为什么哭？你在找谁?”
玛丽亚还以为祂是园丁, 就说:“先生, 如果是你把祂搬走了, 请告诉我放在哪里了, 
我好搬回来。”16 耶稣说:“玛丽亚。”玛丽亚立即转过头来用希伯来话对祂说:
“拉波尼!”拉波尼的意思是老师。17 耶稣说:“不要拉着我, 我还没有升到父那里。
你先去找我的众弟兄, 告诉他们我要升天去见我的父, 也是你们的父; 去见我的上帝, 
也是你们的上帝。”18 抹大拉的玛丽亚就去向门徒报讯, 说:“我看见主了!”又把主
对她说的话告诉门徒。

约翰福音 20:11-18

看见复活, 看见盼望



领悟复活·盼望耶稣


