




1. 圣灵的九个果子:
 仁爱, 喜乐, 和平, 忍耐, 恩慈, 良善, 信实, 温柔, 节制
2. 圣灵能力的九个恩赐:
 智慧的言语, 知识的言语, 信心, 医病, 行异能, 先知, 辨别诸灵,

说方言, 翻方言。
3. 目的=有能力的为耶稣作见证

圣灵充满的彰显



如何被圣灵充满?
这四个动词：渴慕、同行、恩膏、祷告



祷告的对象



为此，我跪在天地万物的本源——天父面前，祈求祂按照自己丰
富的荣耀, 借着祂的灵, 以大能使你们内在的生命刚强起来, 使基
督借着你们的信心住在你们心里, 使你们在爱中扎根, 坚立，。。
愿祂在教会中, 在基督耶稣里得到荣耀, 直到世世代代,
永永远远。阿们！

以弗所书 3:14-17, 21

祷告的对象



祷告是
靠着圣灵的感动,
奉主耶稣基督的名
进到父神的面前



 讲给人听
 后备轮胎
 作神的参谋
 自动贩卖机

祷告不是



 对祷告不了解
 感觉不到上帝的同在
 命运是注定的, 没必要祷告
 怀疑, 因为上帝没有回应你的祷告
 撒旦阻碍我们亲近神

祷告的挑战



祷告改变我们的处境
9 雅比斯比他的众弟兄尊贵, 他母亲给他取名叫雅比斯, 意思是：
“我生他时非常痛苦”。 10 雅比斯向以色列的上帝祷告说:“愿你
赐福给我, 扩大我的疆土, 与我同在, 使我远离患难和痛苦。”
上帝答应了他的祈求。

历代志上 4:9-10

上帝在乎你的祷告



祷告改变我们的处境
25 半夜，保罗和西拉祷告、唱诗赞美上帝，其他的囚犯都侧耳倾
听。 26 突然间发生大地震，整座监狱的地基都摇动起来，牢门立
刻全开了，囚犯的锁链也都松开了。

使徒行传 16:25-26

上帝在乎你的祷告



2 人说方言，是对上帝说的, 并非对人说的, 因为没有人听得懂, 他
是在心灵里述说各样的奥秘。

14 如果我用方言祷告, 那是我的灵在祷告, 但我的悟性没有发挥作
用。 15 那么, 我该怎么做呢？我要用灵祷告，也要用悟性祷告; 我
要用灵歌唱, 也要用悟性歌唱。

哥林多前书 14:2, 14-15

在灵里祷告



26 况且, 我们软弱的时候，有圣灵帮助我们。我们本来不知道怎样
祷告, 但圣灵亲自用说不出来的叹息替我们祈祷。 27 洞悉人心的
上帝知道圣灵的意思, 因为圣灵是照着上帝的旨意替圣徒祈祷。

罗马 8:26-27

圣灵帮助我们祷告


