






1. 耶稣的事迹
2. 耶稣的信心
3. 跟随耶稣的脚踪



耶稣是世界上最成功的人！
在短短的三年以内:
1. 他创立了世界上最大的信仰。
2. 他的教导影响了人类文明的思想。
3. 他拣选了12个门徒, 开始了早期的教会。
4. 他教导, 行神迹, 牺牲了自己在十字架上。
5. 他复活了！



但是成功
容易吗？



成功，使得你的生活更加复杂



成功人士最
大的挑战：
谁是我真正
的朋友呢？



30 使徒们聚集在耶稣身边, 向祂报告事工和传道的经过。 
31 耶稣对他们说:“你们私下跟我到僻静的地方去歇一会
儿吧。” 因为当时来来往往找他们的人实在太多, 他们
连吃饭的时间都没有。32 他们乘船悄悄地到了一处僻静

的地方。

马可福音 6：30-32

耶稣繁忙的生活:
承担VS给予





45 随后, 耶稣催门徒上船, 叫他们先渡到湖对岸的伯赛大, 
祂则遣散众人。46 祂辞别了众人后, 就上山去祷告。

马可福音 6：45-46



忙



跟随耶
稣的脚踪

耶稣又是如何做
到这一点呢？



35 第二天清早, 天还没亮, 耶稣就起来独自走到旷野去
祷告。 36 西门和同伴们四处寻找耶稣,  37 找到了, 便对
祂说:“大家都在找你呢!” 38 耶稣却回答说:“我们到
附近的乡镇去吧, 我也好在那里传道, 因为我就是为这
事来的。” 39 于是, 耶稣走遍加利利, 在各会堂传道, 

赶鬼。

马可福音 1：35-39



耶稣的时间 - 早上，晚上
耶稣的地点 - 僻静的地方，旷野
耶稣的方式 - 歇一会儿，祷告



祷告是向上帝祈求，超自然的能力！
超自然的能力源自于，超自然的天父！

投资在关系，与天父的关系
建立一个爱神，爱家爱人的生命



Billy Graham once said that the 
most important steps in preparing 
for an evangelistic outreach are: 
prayer, prayer, prayer.

“In the morning, prayer is the key 
that opens to us the treasures of 
God’s mercies and blessings; in the 
evening, it is the key that shuts us 
up under His protection and 
safeguard.”

每个早晨是我们向天父 祈求祂的怜
悯与祝福；每个傍晚是我们向天父 
祈求祂的保护与保守。


